Om ideellt skadestand — sarskilt
vid kontraktsbrott
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1. Allmiant

Ett rittsomrade dir Hogsta domstolen visat sirskild aktivitet pa senare
ar ir det ideella skadestindet — mindre vid personskada, dir det inte hint
s& mycket i praxis under denna tid, in di det giller andra typer av sddant
skadestdnd.! Man kan konstatera en klar tendens i rittspraxis att utvidga
mojligheten till ideellt skadestind p4 flera omrdden, ndgot som lir stimma
med en utbredd instillning hos allmanheten och dven bland manga advo-
kater. Juristernas intresse for ideellt skadestdnd har 6ver huvud taget okat.?
Utvecklingen har gatt fram pa flera linjer — i frdga om dels det allminnas
ansvar for overtradelser av Europakonventionen och vissa liknande rat-
tighetskrankningar, dels skadestdnd pa grund av kontraktsbrott. Hir ska
framfor allt denna sistnimnda friga behandlas.

En huvudregel inom skadestidndsritten har ju ansetts vara att ideellt ska-
destdnd inte utgar utan lagstod, vare sig i eller utom kontraktsférhallanden.
Hogsta domstolen har gitt ifrdn regeln nir det giller utomobligatoriskt
skadestind, och nu har den ifrigasatts ocksa betriffande kontraktsforhal-
landen, genom vissa uttalanden i rittsfallet NJA 2016 s. 900.3

En bakgrund utgor rittslaget utanfor kontrakt. Det kan hir underlitta
diskussionen om man héller isir tvd typer av ideellt skadestdnd (varvid
bortses frdn personskada). Krinkningsersattning ror negativa upplevelser av
utpriglat personlig natur, typiskt sett inte knutna till sak- eller personskada.

Professor i rittsvetenskap och f.d. justitierdd i Hogsta domstolen.

Stefan Lindskog har, savitt en utomstdende kan forstd, i hogre grad idn de flesta andra
ordférande i Hogsta domstolen satt sin prigel pd domstolen. Aven om andra ledaméter
har bidragit till den utveckling som kan konstateras kan man anta att de kan pa ett sirskilt
sitt ha kint sig inspirerade till att aktivt ingripa i rittsutvecklingen under hans tid. Inte
minst synes detta gilla skadestdndsritten, dir denna uppsats ska ta upp ett amne dir
forindringarna gtt snabbt under det senaste decenniet.

2 Detta utvecklas bl.a. av Hakan Andersson, Ersittningsproblem i skadestandsritten (2017)
bla.s. 43 f.

En ingdende och mycket givande framstillning av problematiken rérande ideellt skade-
stdnd av olika slag finns i Andersson, a.a., avsnitt 2.
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Detsamma giller ménga typer av skadestind for 6vertridelse av Europa-
konventionen. Denna skadetyp skiljer sig frin skada som drabbar ett ideellt
virde, ofta anknutet till viss egendom — fast eller 16s — eller ndgon géng till
en viss verksamhet eller viss situation. Det behéver inte ligga ndgot sarskilt
personligt i den skadan; det kan gilla ett virde som de flesta personer ir
overens om — t.ex. virdet av fritid (se bl.a. just NJA 2016 s. 900). Det ir
mestadels den typen av skada som blir aktuell i kontraktsférhallanden. For
enkelhetens skull kan man i detta fall tala om skadestind for véirdeskada i
motsats till krdnkningsskada.

Samtidigt bor framhallas att ndgon klar grins mellan skadetyperna inte
kan dras; bl.a. skadestand for overtriddelse av en rittighet enligt Europakon-
ventionen har inslag frdn bada hall. Enligt motiven till den nya lagstiftningen
pa omradet ska en mistad rittighet till stor del kompenseras som en negativ
personlig upplevelse.* — I bada fallen visar emellertid skadan upp ett drag
som ansetts karakteristiskt for ideell skada: den gir inte att bestimma i
pengar, utan eventuell ersittning far i allminhet folja vissa schabloner eller
ocksa beriknas enligt en helt fri skilighetsbedomning. Ibland har man velat
definiera ideell skada just att den omfattar alla skadeverkningar som inte
ar av ekonomisk natur.> Som framgér av fortsittningen kan det dock vara
ndgot littare att finna ett sitt att uppskatta virdeskador i pengar.

2. Kravet pa lagstod i utomobligatoriska forhéllanden

En vilkind forandring pa senare ar ir att Hogsta domstolen 6vergett den
traditionella uppfattningen att ideellt skadestind, i motsats till ekonomiskt,
forutsitter stod i lag. Fransett personskada, dir frigan reglerasi 5 kap. 1 §
skadestadndslagen, foreskrivs ritt till sidant skadestdnd vid krinkning genom
vissa brotti 2 kap. 3 §. Genom lagstiftning 4r 2018 har dessutom tillkommit
regeln i 3 kap. 4 § om ritt till ersdttning for "annan ideell skada” p& grund
av overtradelse i Europakonventionen, i 6verensstimmelse med tidigare
praxis. I 6vrigt har ideellt skadestdnd ansetts inte kunna utdémas. Den
instéllningen gick som bekant Hogsta domstolen ifrdn nir domstolen fann
staten skadestdndsskyldig for 6vertridelse av Europakonventionen, i "Lund-
grensmalet” (NJA 2005 s. 462): det fanns inte hinder att utdéoma ideellt
skadestidnd dven i andra fall in de lagreglerade. Det var ganska naturligt att
nir domstolen nu erkinde en ny grund for skadestind som saknade stod i
lag, den ocksé anknét till Europadomstolens praxis i friga om skadestindets
bestimmande. Det gillde alltsé en speciell ansvarstyp, och trots att Hogsta

4 Se prop. 2017/18:7 5. 39 ff., 64 ff.
> Se Hellner-Radetzki, Skadestandsritt, avsnitt 21.4. Jfr Andersson, a.a., s. 261.



Om ideellt skadestand — sirskilt vid kontraktsbrott 51

domstolen fortsatte att doma ut ideellt skadestdnd i manga liknande fall
kunde man alltjimt tala om en huvudregel att sidant skadestind krivde
stod av lag. Nir numera ansvaret lagreglerats framgar klart av forarbetena,
med deras hinvisningar till Europadomstolens praxis, att man nirmast
tinkt pa sddan skada som bestér i den skadelidandes personliga upplevelser
av negativt slag — alltsd p& krinkningsskada.’ Virdeskador nimns inte alla
i forarbetena. Det fir emellertid antas att ocksa vissa sidana skador kan
ersittas vid dvertridelse av konventionen, men vad som nirmare kravs for
skadestdnd i sddana fall ir oklart.

Uppfattningen om en huvudregel kom emellertid att undergriavas genom
avgorandet NJA 2014 s. 323, dar domstolen bortsdg fran kravet pa lagstod i
en annan situation — vid dvertradelse av regeln om ritt till medborgarskap
i 2 kap. 7 § regeringsformen. Det var forstés ett fall som lag nira konven-
tionsovertriadelse, sd inte heller denna utvidgning av ansvaret var sirskilt
anmirkningsvird; men hir hade man i alla fall tagit innu ett steg bort frén
den traditionella regeln.

Man kan friga om denna utveckling innebir att domstolen &tminstone
numera gitt ifrin huvudregeln om lagstod for ideellt skadestind. Domski-
len i NJA 2014 s. 323 visar ingenting om Hégsta domstolens instillning
till denna friga. Det ir tydligt att domstolens majoritet’ fann bristen
pé lagstdd inte utgora ndgot hinder mot att ersitta det ideella virdet av
forlusten av svenskt medborgarskap, fast detta knappast var ndgon typisk
krankningsskada. Att mirka dr dock att den 6vertradda regeln i 2 kap.
7 § regeringsformen kan uppfattas som uttryck for en absolut rattighet,
i motsats till atskilliga andra regler i regeringsformen (jfr 2 kap. 20 §).
De vixlande beskrivningarna av olika rittigheter i 2 kap. regeringsformen
kan avskricka fran att i rittspraxis sla fast en allmin regel om ersittning
for overtradelse av regeringsformen (ndgot som naturligtvis ocksé galler
ekonomiskt skadestdnd). Visserligen innehaller ocksa Europakonventionen
varierande uttryckssitt, som ir daligt limpade som grund for en skade-
stdndsskyldighet; men hir har man kunnat fi ledning av en omfattande
praxis av Europadomstolen. Sddana betinkligheter kan avhalla domstolen
frén att g vidare pd den vig som 2014 &rs fall har antytt — i varje fall om
man inte pd ett tydligt sitt kan ange varfor just den aktuella 6vertridelsen
av regeringsformen skulle kriva ideellt skadestand.

Nir det galler enskildas ansvar for ideella skador ger denna utveckling
knappast nigon ledning. Det har framhéllits att det ekonomiska skade-
stdndet traditionellt tett sig som det normala, medan de situationer dir
ideellt skadestind aktualiserats framstétt som sirfall, dar speciella rittsliga

Dir talas bl.a. om maktléshet, lidande, stress, smirta, férnedring, skam, obehag, f6rod-
mjukelse samt forlust av rykte, av karridrméjligheter och av relationer. Se prop. 2017/18:7
s. 31.

7 Detta i motsats till den skiljaktiga ledamoten, JR Calissendorff.
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motiveringar krivts for att skadestdnd skulle utgd.® Det kan inte ha tett
sig sirskilt angeldget frin social synpunkt att reparera skador p4 ideella
virden, sirskilt med tanke pd de praktiska svarigheterna att sl& fast for-
utsittningarna for ett sidant ansvar och bestimma skadestindets omfatt-
ning. Preventionssynpunkter torde ha framtritt rérande krinkningsskador
men knappast pd samma vis vid virdeskador. Ett sirskilt skil for att man
ogirna velat utvidga omradet for ideell ersittning, vare sig den grundas
pa krinkning eller pé forlust av ideella virden, kan ha varit att det kunde
uppmuntra till ogrundade krav i olika sammanhang. P& senare ar har kunnat
konstateras en viss bendgenhet hos upprorda enskilda personer att krava
ersittning for krankning — ibland "sveda och virk” - vid olika péstddda fel,
sarskilt av myndigheter; den kan tillta med en generosare instillning av
domstolarna till ideellt skadestind, dven om ersittningarna kunde vintas
f4 méttlig omfattning.’ Trots den 6kade forstéelse for ideella virderingar
som framtrader i lagstiftning och rittspraxis kan betinkligheter av detta
slag ha vigt tungt.

Hir har det dock intresse att Hogsta domstolen tidigare i flera avgéranden
om skada utom kontraktsférhallanden démt ut ersittning som nirmast rort
ideella virden utan nagot lagstod. Den ersatta virdeskadan har d& uppvisat
vissa likheter med ekonomisk skada, nigot som underlittat en uppskattning
av skadan i pengar. Bl.a. i NJA 1992 s. 213 har pa detta vis ersatts forlust
av vad man kan kalla rekreationsvirde — alltsd méijlighet att anvinda sin
fritid pd visst satt. Den skadelidande fick tre semesterdagar fordirvade
pa grund av en bilskada.!” I NJA 1993 s. 753 fick staten ersittning for en
arkeologisk undersokning som blev behovlig nar en markagare skadat en
fornlamning pé sin egen fastighet — nirmast en skada pa ett kulturvirde.
Och i det omdiskuterade malet NJA 1995 s. 249 fick staten skadestand for
att tva fridlysta jarvar dodats, alltsd ett slags miljovirde; har kunde staten
hinvisa till kostnader som tidigare nedlagts for att bevara jirvstammen i
landet. Dessa tva sistnimnda fall rorde alltsd skadestind till staten, men
motsvarande typ av ideell skada kan mycket vil uppkomma for enskilda
som lagt ned kostnad och arbete pi ett ideellt virde.

Det dr ovisst om Hogsta domstolen vill gd vidare och ge skadestind
for ideell skada ocksé i andra fall av denna typ — négra sddana synes inte
ha blivit aktuella pa senare ar — men sannolikt krivs d& att det forlorade
virdet dtminstone har ekonomiska inslag; det ska gilla ndgot som den

8 Se Andersson, a.a., s. 258 f.

9 Se om det sagda Ds 2007:10, sirskilt s. 40 ff., 53 ff;; jfr SOU 1992 5. 209 ff.,, SOU 1993:55
s. 262 ff. och prop. 1997/98:105 5. 40 f.

10 Se dven NJA 1945 s. 491 och NJA 1948 s. 646.
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skadelidande har lagt eller kunnat ligga ned kostnader pa.!' Det saknas
exempel pé att rena affektionsvirden ersitts i dessa situationer (diremot
veterinirkostnader for ett skadat husdjur fast kostnaden 6éverskred djurets

virde, se NJA 2001 s. 65).'?

3. Ideellt skadestind for kontraktsbrott

Vad sedan angér skada i kontraktsférhallanden, har en liknande huvudregel
om krav pé lagstod ansetts gilla. Fragan vilka principer som ska tillampas
har mera sillan nidrmare diskuterats i litteraturen (fransett de speciella
problemen rérande allmint skadestind i arbetsritten, vilka forbigas i fort-
sittningen). Med ett affarsmassigt synsitt 4r det naturligt att dessa sladefall
kommer i skymundan. Ideellt skadestind i kontraktsforhillanden framstér
ofta som ett problem framfor allt i ett konsumentrittsligt perspektiv, eller
i varje fall vid avtal mellan privatpersoner.

Den allminna frigan nir sddant skadestind kan utgd har i nigon man
uppmirksammats d& det gallt ritt till ersdttning for sveda och virk; i ett par
aldre rattsfall har sddant skadestdnd inte ansetts utgd pé kontraktsrittslig
grund.’® Bl.a. Rodhe fann pé sin tid rittslaget osikert,'* men numera ar klar-
lagt att skada av detta slag kan ersittas dven i detta fall (se NJA 2004 s. 830,
om skadestdnd enligt bostadsrittslagen). Ocksé i 6vrigt torde man kunna
utgd fran att nir en typ av skada som reglerats i skadestidndslagen uppkom-
mer i kontraktsforhillanden, man tillimpar skadestindslagens regel dven
om grunden for ansvaret varit kontraktsbrott. Om en krinkning i sidana
sammanhang faller under regeln i 2 kap. 3 § skadestandslagen, utgér alltsa

Dessa och andra liknande utomobligatoriska fall diskuteras i Bengtsson, Ideella virden
i fastighetsritten (2016) och ska inte beréras nirmare hir. Se vidare Marcus Radetzki,
Skadestdndsberikning vid sakskada (2 uppl. 2012) s. 33 ff.

Diremot ersitts nigot som liknar affektionsvirden vid expropriation, se 4 kap. 1 § andra
stycket expropriationslagen. Hir synes lagstiftaren utga frin att en fastighet alltid har ett
sédant virde for dgaren. Jfr Bengtsson, a.a., kap. 6.

13 Se NJA 1934 5. 190 och NJA 1945 s. 676.

14 Se Rodhe, Obligationsritt (1956) s. 526.1 Lirobok i obligationsritt (5 uppl. 1979) ansdg
han frimst skadestind for sveda och virk ha viss aktualitet for kontraktsrittens del; den
hade dock sin visentliga betydelse utanfor kontraktsritten och kunde dirfor forbigds
(medan allmint skadestdnd inom arbetsritten nirmare behandlades). Synbarligen utgick
Rodhe fran att andra typer av ideellt skadestdnd normalt inte ersattes i kontraktsfor-
héllanden. Se dven den utférligare diskussionen i Bengtsson, Om ansvarsforsikring i
kontraktsférhéllanden I (1960) s. 269 ff., som ocksd huvudsakligen behandlar ersittning
for sveda och virk utan att komma till ndgra sikra slutsatser. — Jfr om dessa fragor dven
referenten Svante O. Johanssons yttrande for egen del” i NJA 2016 s. 900.
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krankningsersittning enligt 5 kap. 6 §,'> och skulle Europakonventionen
ndgon ging anses overtridd i ett kontraktsmaissigt ssmmanhang — vid avtal
med staten eller kommun — blir det 3 kap. 4 § och 5 kap. 8 § som tillimpas.

Diremot ir det oklart vad som giller rérande andra ideella skador som
inte behandlas i skadestindslagen. Som Hoégsta domstolen konstaterat i
2016 &rs rittsfall forekommer senare uttalanden i litteraturen som utgar
fran att endast ekonomiska konsekvenser av kontraktsbrottet ersitts.!®
Man kan anta att den forsiktiga instillning som linge priglat rittspraxis
rorande ideellt skadestdnd i utomobligatoriska sammanhang ocksd gjort
sig gillande i kontraktsforhallanden. Hir lir dock risken for omotiverade
skadestdndskrav knappast ha haft sddan betydelse.

4. Hogsta domstolens uttalanden i NJA 2016 s. 900

Dessa fragor har kommit i ndgot annat lage efter 2016 &rs rittsfall. Tvisten
gillde transport av passagerare med flyg, och den s.k. Montrealkonventio-
nen var tillimplig. Konventionen anségs inte ge ritt till ersittning i form
av forlorad fritid, men Hogsta domstolen tog upp den allminna frigan om
laget i andra kontraktsforhallanden. Under rubriken "Allmant om svensk
ritt rorande ersittning for ideell skada” anforde domstolen bl.a.: T svensk
ritt anses ersittning for ideell skada i utomobligatoriska férhallanden som
huvudregel forutsitta lagstod, medan det var mera osikert vad som giller
i avtalsforhéllanden. I ndgra fall hade ideell skada ersatts, t.ex. avbrick
i rekreationsmoijligheter i NJA 1979 s. 670. Eftersom ideellt skadestind
ersatts dtminstone i vissa fall kunde indelningen i ekonomisk och ideell
skada inte anses uteslutande avgorande, och att bygga pd en sidan klas-
sificering var mindre andamalsenligt. Sarskilt forlust av fritid eller mistad
semester och liknande oldgenheter 14g ofta pa grinsen till ekonomisk skada.
En mer indamalsenlig avgransning skulle uppnés genom att undersoka hur
skadan forhéller sig till vad som kan kallas for den skadelidande kontra-
hentens avtalsintresse, vilket bestimdes av den prestation som parten hade
ritt till och syftet med prestationen. Om det uttryckliga eller underforstatt
overenskomna syftet inte realiserats till f6ljd av utebliven prestation eller
fel i denna talade det for att skadan skulle ersittas dven om den var svér

15 Jfr liknande instéllning i Ussing, Obligasjonsretten. Almindelig del (4 udg. 1967) s. 142
— ett arbete som p4 sin tid hade betydande inflytande ocksa pa svensk rittsuppfattning.

16 Har hanvisas till Ole Lando m.fl., Restatement of Nordic Contract Law (2016) s. 294.
Se dven Bernhard Gomard, Obligationsret, 2 del (3 udg.2003) s. 172, Viggo Hagstrom,
Obligasjonsrett (2003) s. 535 f. (dir det sigs vara en grundlidggande forutsittning att det
foreligger ekonomisk skada, vilket begrepp dock tolkas ganska vidstrickt; jfr NRt 1992
s. 1469 om skada p4 bil som anvinds till fritidsindamal).
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att mita i pengar. Men i det aktuella fallet ersattes inte den tidsspillan
forseningen medférde — det rickte inte med en tidsspillan i sig, nir det
inte, som t.ex. vid paketresor, var en del av den avtalade prestationen att
tillgodose anvindningen av den forlorade tiden.

Vad som ir av intresse hir ir alltsa vilka mojligheter Hogsta domstolens
allminna uttalanden 6ppnar for ideellt skadestind i olika fall. Man kan for-
stas friga om hur stor vikt man bor fista vid sddana hir uttalanden vid sidan
av huvudfrigan i mélet — alltsd vad man kallar obiter dicta — som Hogsta
domstolen strott omkring sig pa senare r. Enligt min mening fortjanar de
emellertid att tas p4 allvar; man har ritt att anta att de ar vil genomtinkta
och i varje fall visar hur Hogsta domstolen tinker sig att praxis ska utvecklas
i fortsittningen.!”

Det kan visserligen framhallas att det stod Hogsta domstolen &bero-
pat for att ideellt skadestind ersitts i kontraktsforhéllanden — rattsfallet
NJA 1979 s. 670 — inte var sa virst starkt; det gillde en bedémning av en
majoritet om tre ledaméter i ett mél som inte refererades pa skadestdnds-
fragan.'® Det kan ocksa sigas att uttalandena nirmast inriktat sig just pa
ett omrade — mistad fritid och liknande — dir det fanns rittspraxis om
ideellt skadestand (ocksé i utomobligatoriska forhallanden). Hir har ocksa
lagstiftningen om paketresor gett stéd for ett sidant skadestindsansvar.
Men med denna utgdngspunkt har domstolen ansett sig kunna géra mera
generella uttalanden om skadestind i kontrakt i allminhet. Aven om refe-
ratrubriken inte anger att Hogsta domstolen tagit stillning ocks4 till den
mera allmédnna frigan om ideellt skadestdnd i avtalsforhéllanden kan det
finnas anledning att ndgot diskutera vad Hogsta domstolens stindpunkt
kan betyda i olika fall.

Man kan naturligtvis fundera p& vad den skadelidandes "intresse” betyder
i detta ssmmanhang. Hogsta domstolens diskussion tyder nirmast pa att
man tinkt pi ett positivt kontraktsintresse, i den man detta kan konstateras
betriffande ideella virden. I det aktuella rittsfallet ansigs den tidsforlust
som forseningen orsakat normalt inte berittiga till ersittning for ideell
skada, nir det inte forekommit ndgot sirskilt 6verenskommet eller under-
forstatt syfte med transporten. I varje fall vid forseningsskador skulle det
tydligen krivas ett mera preciserat intresse for att skadestind ska utga.
Man kan anta att ndgot motsvarande giller i andra fall, dir en tjanst inte
innebar att 8stadkomma ett visst resultat utan snarare att striva efter bista
mojliga resultat.’® Kravet pé ett visst intresse passar t.ex. vid kop men inte
vid sddana tjanster som rédgivning eller sjukvérd (vilket dock inte hindrar

17 Jfr bl.a. JT 2017-18 s. 266.

Hogsta domstolen dberopar senare viss internationell rittspraxis vid paketresor, som har
viss motsvarighet i varje fall i Allménna reklamationsndmndens praxis (jfr hirom SOU
2016:56 5. 168 f). Det ror sig alltsd ocksd har om rekreationsintresset.

19" Rodhes formulering, se Larobok i obligationsritt (5 uppl. 1979) s. 27.
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att skadestdnd for skada pé ideella virden bor kunna utgd dven i vissa
sddana fall, jfr nedan).

Att mirka ir vidare att Hogsta domstolens resonemang synes frimst ta
sikte just pa virdeskador. Det ideella intresse som en medkontrahent vill
tillgodose genom ett avtal lir i forsta hand innebira ett visst virde som han
vill skaffa sig, eller i vart fall behalla intakt utan paverkan av avtalet. Det
ir forstds ett intresse ocksa att inte rka ut for krinkningar i samband med
avtalet, men den méijligheten lir i regel inte spela nigon roll for parterna
vid avtalsslutet. I sddana fall 4r det nirmast ett utomobligatoriskt ansvar
som gors gillande mot kontrahenten.

Hir bor framhallas att Hogsta domstolens synsitt torde fa betydelse
ocksa for en annan pafoljd, naimligen for avdrag i vederlaget — t.ex. i kope-
skilling eller hyra. Om man kan f ersittning for skada som bestar i att
man gitt miste om ett ideellt virde si bér man ocksd kunna fi avdrag pa
vederlaget nir man inte lyckats férvirva samma slags ideella virde genom
avtalet, och omvint. I bdda fallen blir det avgorande om virdet rimligen
bor kunna uppskattas i pengar — inte exakt men i varje fall ungefirligen.
sjilva verket torde Hogsta domstolens instillning fi sirskild betydelse for
ritten till avdrag. Om en prestation in natura saknar det virde motparten
forutsatt ar ju den pafoljd som i forsta hand blir aktuell att vederlaget
nedsitts; diremot torde ytterligare ideell skada mera sillan uppkomma
vid sddana fel i prestationen, och d& saknar skadestind storre intresse i
sammanhanget. (Jfr 5 nedan om NJA 2016 s. 303.) Ersittning for mistat
virde kan daremot fa praktisk betydelse om avtalet hivs av den skadeli-
dande pé grund av drojsmaél eller fel i prestationen — d& kan det bli fraga
om skadestdnd som atminstone delvis avser mistat virde. Avsaknad av ett
ideellt virde torde dock sillan anses som ett si visentligt kontraktsbrott att
det grundar havningsritt.?’ — Dessutom kan sddan skada uppkomma genom
att avtalat fullgors pa ett felaktigt eller olimpligt sitt, t.ex. om ett arbete pa
en fastighet skadar dess miljévirden (jfr nedan om naturvérdsavtal). Hogsta
domstolens resonemang synes limna utrymme for att utdéma skadestand
ocks4 i sddana fall, men d& ir det ju inte friga om ett intresse som avtalet
syftat till att tillgodose utan snarare brott mot en biférpliktelse till avtalet.

Resonemanget i 2016 &rs dom tycks p4 detta vis bara ta sikte p& en del
av de typer av kontraktsbrott som kan bli aktuella. Det kan dock inte antas
att ideellt skadestdnd skulle vara uteslutet i andra kontraktsbrottsfall; i
transportfallet saknades anledning att alls g in p4 sddana situationer.

20 Sirskilt avsaknad av ett affektionsvirde lir normalt inte ha relevans i sammanhanget;
har andra virden stitt pa spel bor de ndgon ging kunna &beropas som skil for hivning,
bl.a. vid avtal som innebir mera varaktiga kontakter mellan parterna. Jfr om sidan "ideell
visentlighet” Bengtsson, Hivningsritt och uppsiagningsritt vid kontraktsbrott s. 207 ff.
och dven Ideella virden i fastighetsritten s. 170 f. Griansen mellan tillimpning av forut-
sittningsliran och hivningsregler ir i alla hindelser flytande.
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Det kan vidare framhallas att det finns skilda typer av ideella virden,
och det ir inte sikert att de kan behandlas pd samma sitt. Virderingarna
kan ju vixla. En del ar utpriglat subjektiva och individuella — framfor
allt affektionsvirden, som jag dterkommer till senare. Andra ar satillvida
objektiva som man kan vinta sig att andra in den skadelidande — inte alla,
men i varje fall dtskilliga personer — anser det finns ett virde av det aktuella
slaget. Om man vill fista vikt vid parternas forutsittningar, kan det sigas att
vissa utan vidare ir synbara, och ar de tillrackligt visentliga kan de beaktas
i sammanhanget;?! andra far sirskilt pdpekas for motparten om de ska ha
ndgon rittslig betydelse.?? Nir det giller mera originella virderingar kan
ocksa kravet pd adekvat kausalitet medfora att man méste bortse frdn dem;
i varje fall vid avtalsslutet har det inte varit mojligt att uppfatta risken for
att motparten skulle lida ndgon form av ideell skada, och dé borde inte
denne vara berittigad till skadestdnd.?® Det finns alltsd flera resonemang
som begrinsar moijligheterna till skadestind. Men deras aktualitet vixlar
som sagt med virdetypen.

5. Olika slag av ideella varden?*

Man kan till en bérjan tala om ett boendeviirde, nigot som spelar en stor
roll inom hyreslagstiftningen — besittningsskyddet vid bostader bygger frén
borjan just pa tanken att hyresgistens intresse inte ir rent ekonomiskt. Han
har ett ideellt intresse av hemmet och trivseln i hemmet, ungefir av den
typ som skyddas i Europakonventionens regler om skydd for privatliv och
familj (artikel 8). Det ir en allmin virdering som kan vintas hos de allra
flesta bostadshyresgister. I detta fall ir hyresgistens intresse av avtalet s
pass sjalvklart att man knappast kan begira att han klargjort sin instillning

2l Det kan visserligen sigas att visentlighetskravet brukar framhéllas frimst nir en bristande

forutsittning beropas till stod for ett avtal ska vara overksamt, men nir det giller att 13ta
ettideellt virde f3 rittsverkningar bér man kriva att inte virdet dr for bagatellartat. Jfr om
detta visentlighetskrav 5 nedan.— Det dr d4 friga om en annan visentlighetsbedémning in
det hypotetiska resonemang som brukar tillimpas betriffande bristande forutsittningar,
Dessutom kan man erinra om att enligt forutsittningsliran det ocksd brukar krivas att
forutsittningen ir relevant for att den ska paverka rittsférhallandet mellan parterna,
ndgot som kan fi betydelse bl.a. nir det giller affektionsvirden; se 5 nedan. Se framfér
allt Lehrberg, Forutsittningsliran (1989), kap. 7. Ideella intressen med avtalet berérs bl.a.
s. 283 och 443 ff.

I vart fall vid kép torde det vara vanligt att adekvansbedomningen, i enlighet med en regel
i den internationella kdplagen, bedoms med utgidngspunkt i vad som kunnat férutses vid
avtalsslutet. Jfr t.ex. Herre, Ersittningar i kopritten (1996) kap. 8 och 15.

De f6ljande typerna av ideella virden har behandlats frén andra synpunkter i Bengtsson,
Ideella virden i fastighetsritten.
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for hyresviarden. Har har Hogsta domstolen i ett ganska farskt rittsfall
(NJA 2016 s. 303) framhallit att ideella virden kan spela en roll vid hyra
och tillatit hyresnedsittning p& grund av férhallanden som inte paverkade
hyresligenhetens anvindbarhet; det gillde en radonpéverkan pé ligenheten
som inte gjorde den obeboelig men minskade den trivsel som hyresgisten
kunde riknat med och betalade for. I sidana fall ir nedsittning av hyran
den normala péfoljden; det dr svart att tinka sig att den aktuella bristen i
ligenheten vallat en ideell skada som inte kan kompenseras pa detta vis.?®
Diremot kan en sddan skada ocksd hir uppkomma ifall hyresgisten siger
upp avtaleti fortid pa grund av visentligt kontraktsbrott (12 kap. 11 § forsta
stycket 2, jfr 12 kap. 16 § forsta stycket 3 jordabalken), ndgot som kan bli
aktuellt t.ex. for en fritidsbostad. Hyresvirden har d& ett presumtionsansvar
for ersittningsgill skada.

Det dr ocksa mojligt att en fastighetskopare skulle kunna dberopa virden
av motsvarande slag till stod for skadestind, om han har klargjort sin instill-
ning for siljaren och hiver avtalet pa grund av sddant fel i fastigheten;?*
i detta fall torde dock mera visentliga stérningar i trivseln ofta paverka
fastighetens marknadsvirde, och d& bor koparen kunna kriva ekonomiskt
skadestind eller prisnedsittning enligt allminna regler.

En annan typ av ideellt virde ar miljovirden. Hir ir det inte lika tydligt
att de spelar ndgon roll fér parterna t.ex. vid ett fastighetskdp. Man kan dock
tinka sig att en fastighetsigare fister visentlig vikt vid sddana férhallanden
pa fastigheten som en mirklig flora eller hickandet av en sallsynt fagel. som
visserligen inte paverkar marknadsvirdet men kan spela en roll for vissa
fastighetskopare. Man kan knappast vinta sig att siljaren forutser koparens
instillning, om den inte direkt diskuterats i samband med férsiljningen.?’
D4 bor det ndgon gang vara mojligt med ett skadestdnd eller i vart fall pris-
nedsittning, under liknande férutsittningar som vid brister i boendevirdet.

Storre moéjligheter till ersittning for forstorda miljovirden torde en
fastighetsigare ha om han t.ex. upplitit skogsavverkningsritt eller avtalat
om arbete pa fastigheten, i vart fall om han papekat den vikt han fister
vid miljén; skulle motparten brista i aktsamhet eller hinsyn i samband
med den avtalade verksamheten bor denne kunna bli skadestandsskyldig.
Sarskilt narliggande ar detta vid s.k. naturvardsavtal, dér en fastighetsagare
i forhallande till staten direkt &tagit sig att bevara miljon pé fastigheten.?®
D4 har staten tydligen gétt miste om det ideella virde som skulle bevaras
genom avtalet. Som forut papekats dr det knappast sédana situationer som

% Naturligtvis bortsett fran méjligheten att radonet orsakat en personskada.

Aven hir fordras att felet ar vésentligt, vilket nog ganska sillan ér fallet; fastighetsigaren
far annars ndja sig med prisnedsittning.

[ affirsmissiga ssmmanhang kan ju sillsynta vixter eller figlar snarast minska fastighetens
virde — den kan hindra t.ex. dess exploatering eller ett normalt skogsbruk p& omradet.

28 Jfr om denna avtalstyp Bengtsson i SvJT 2014 s. 256 ff.
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Hogsta domstolen tagit sikte pa i 2016 &rs fall, men skadestdnd framstar i
alla handelser som rimligt, och man kan har hianvisa till den allmanna install-
ning till ideellt skadestdnd som framtrider i Hogsta domstolens uttalanden.

Det kan ocksd bli friga om skada pa ett kulturvdrde, t.ex. hos nigon
fastighet eller annan egendom som kan intressera vissa kopare (t.ex. att
en kind forfattare tidigare bott pé fastigheten eller dgt ett skrivbord eller
annan mobel). I regel torde dock det krivas ett sarskilt pdpekande i samband
med avtalet for att skadestind alls ska aktualiseras i sidana fall. Aven hir
bor dock dgaren kunna kriva skadestdnd nir en uppdragstagare skadar
kulturvarden pé fastigheten.

P34 ungefir liknande sitt kan man se pé rekreationsvéirden knutna till en
fastighet som erbjuder sirskilda mojligheter f6r motion eller idrott av mera
speciellt slag. Att nirheten till en golfbana kan ha visentlig betydelse for
vissa kopare ldr inte vara sa ovanligt. Ar det friga om ett ofta férekommande
intresse — t.ex. just golf — kan férhallandet dock tinkas fa direkt betydelse
for fastighetens marknadsvirde. — Att méjligheten till rekreation i samband
med en resa ibland kan vara ett ersittningsgillt intresse framgér bl.a. av
2016 ars fall.?® Hir saknar utvecklingen betriffande krinkningsersittning
och 6vertridelse av Europakonventionen betydelse — bedémningen ligger
inte vikt vid orsaken till den ideella skadan utan vid méjligheten att trots
allt virdera skadan ekonomiskt.

Det ar klart att uppskattningen av skadan (eller det for stora vederlaget)
kan leda till atskilliga svarigheter, oavsett vilket ideellt virde det giller. Det
konsekventa, om man tilliter ersittning for sddana virden, bor vara en
bedémning av vad den skadelidande skulle ha betalat om inte han riknat
med det sirskilda virdet av motpartens prestation. Det kan fungera vid kép,
dir man i vissa fall kan f4 ledning av vad som férekommit vid avtalsférhand-
lingarna, och méjligen vid vissa tjianster och hyresavtal. Vanligare lir dock
vara att man fir falla tillbaka pa en besvirlig skonsmissig uppskattning. Det
giller i varje fall nir skadan inte bestér av en felaktig eller fordrojd prestation
utan av att motparten brustit i en biférpliktelse till avtalet utan nimnvird
betydelse for vederlaget. Svarigheten att bestimma skadestandets storlek
bor dock inte medfora att en skadestdndstalan ogillas, om det ar friga om
en klar forlust av ett ideellt virde.

Hir kommer man in pd en annan tankbar begrinsning av ansvaret: det bor
som redan antytts inte intrdda i ringa fall. Det ar visserligen en mindre vanlig
avgriansning av skadestdndsansvaret; det férekommer bl.a. betriffande ren
formogenhetsskada vid miljoskador (32 kap. 1 § 2 st. miljobalken),*° men
vid sak- och personskada ersitts dven obetydliga ekonomiska skador. Det ir
emellertid naturligt om man i de nu aktuella fallen vill hilla bagatellartade
skador utanfor ansvaret, bl.a. for att hindra omotiverade skadestdndskrav;

29 Se ocksa det norska rittsfallet Rt. 1992 s. 1469.
30 Jfr ocksé kravet pa allvarlig krinkning i 2 kap. 3 § skadestdndslagen.
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i NJA 1992 s. 213 har Hogsta domstolen pa detta vis framhéllit att den
olagenhet som mistad fritid inneburit for den skadelidande var tillrackligt
betydande for att skadestind skulle utga, och det saknas skal att anligga
ett annat synsitt vid ansvar i kontraktsférhallande.?!

Jag har hir inte nimnt rena affektionsviirden, som alltsé giller for en viss
kontrahent men knappast fér andra personer i samma ldge (utom méjligen
slaktingar i vissa fall, t.ex. nar det ir fraga om sliktklenoder). Utan tvekan
kan sddana virden spela en roll for en dgare, en forvirvare eller ndgon gang
for en nyttjanderittshavare. Personliga minnen kan gora en fastighet eller
en sak sirskilt virdefull, och det ir tinkbart att detta framkommit ocksa
fér motparten. Man kan emellertid undra om detta ir ett virde som ska
ersittas, &ven om motparten dr klar 6ver medkontrahentens virdering. Det
skulle innebara att man gick ifrén en negativ hallning till skadestind for
affektionsvirden som klart framtriader i lagmotiven och synes vara en allmin
instillning bl.a. i nordisk ritt.>? Det kan sigas att affektionsvirdet i vissa fall
utgjort en synbar forutsittning for avtalet; men man bér — om man dven hir
soker ledning i férutsittningsliran — inte bortse frin det ytterligare rekvisi-
tet for rittsverkan av oriktiga férutsittningar, att forutsittningen ska vara
relevant. Att rent individuella och subjektiva motiv fér avtalet av detta slag
skulle anses skadestandsrittsligt relevanta har knappast ndgot stéd i praxis.
Det skulle fora in ett oberikneligt och svirbestimt element i avtalsritten
som kan stilla till ménga problem, dven om situationen huvudsakligen lir
bli aktuell vid konsumentavtal eller transaktioner mellan privatpersoner;
i affirsmaissiga sammanhang ar det ju sillan forutsittningar av detta slag
spelar ndgon roll. Man kan friga, om syftet med kontraktsrittens dréjsmals-
eller felregler ar att tillgodose ocks& synpunkter av detta slag. De forut
berérda allminna invindningarna mot att vidga méjligheterna till ideellt
skadestdnd kan synas ha sirskild tyngd i dessa fall — dock knappast risken
for omfattande skadestindsansvar, eftersom det normalt bara blir en enda
skadelidande som kan dberopa ett mistat affektionsvirde.

Vad som nu har sagts avser alltsd sddana hogst individuella virden som
typiskt sett bara kan antas gilla for en enda skadelidande. Alla slags affek-
tionsvirden kan dock inte ses pd samma vis. Det finns virderingar som
visserligen ar helt individuella men kan ha sin motsvarighet inom storre
grupper. Ett exempel dr det affektionsvirde hundar, katter och en del andra

31T rittsfallet har Hogsta domstolen angett att beddmningen i vart fall vid sakskador bér
vara densamma i och utom kontraktsférhéllanden. Reservationen for andra skador tar
tydligen sikte pi det begrinsade utomobligatoriska ansvaret for ren formogenhetsskada
och saknar intresse hir.

32 Se t.ex. Radetzki, Skadestdndsberikning vid sakskada (2 uppl. 2012) s. 37 f. med atskilliga
hinvisningar.
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husdjur® kan ha for en dgare. Att beakta sddana virden vid ett avtal t.ex. om
behandling eller forvaring av husdjuret ir knappast frimmande for svensk
riatt; i NJA 2001 s. 169 I och II har veterinirkostnad som sagt domts ut i
ett utomobligatoriskt sammanhang. Det kan diskuteras om egentligen det
var friga om en ideell skada; det gillde ju en faktisk kostnad, och frigan ir
snarare om det var motiverat att lita skadevéllaren svara for den.3* I varje fall
kan man vinta sig att ett liknande resonemang om skadestdndskrav skulle
kunna riktas mot en medkontrahent — t.ex. en veterinidr som behandlar
djuret eller ett hundpensionat dir det placerats. Agaren skulle fa ersittning
for de kostnader som délig behandling eller vard kan medféra, daven om
de overstiger djurets virde. Om ideellt skadestind for ett rent affektions-
virde ir det snarare friga ifall djuret skulle dé till f6ljd av behandlingen;
da blir det inte friga om ndgra kostnader, utan problemet ir i vad mén
skadestandet ska overstiga marknadsvirdet. En sddan forhojning verkar
inte orimlig i kontraktsmissiga sammanhang, och for 6vrigt inte heller vid
utomobligatoriskt ansvar.?®

6. Ska allminna kontraktsrattsliga
skadestandsprinciper tillimpas?

I den mén kontraktsmissigt ideellt skadestdnd nu kan bli aktuellt, kan man
fraga om allmanna principer om skadestdndets bestimmande ska gilla. Dif-
ferensberakningen, dir man bestimmer skadestdndet efter den ekonomiska
skillnaden mellan det verkliga hindelseférloppet och det hindelseférlopp
som kan antas ha f6ljt om ingen skada orsakats, passar forstds mindre vil
nir skadan inte gér att ekonomiskt uppskatta. Detsamma giller avrikning
av vinst mot skada — compensatio lucri cum damno. Det hindrar inte att
liknande resonemang emellanat kan foras vid virdeskador. Man kan friga i
vilken utstrickning den skadelidandes ideella intresse skulle ha tillgodosetts
om kontraktet fullgjorts och om detta alls skulle ha inneburit nigon fordel
frain hans synpunkt; det kan i varje fall pdverka uppskattningen av den
uppkomna skadan.

3 Dock knappast t.ex. guldfiskar, mdss och grodor — hir ir ett affektionsvirde alltfor origi-
nellt. Méjligen diremot papegojor och andra burfiglar.

3 Jfr om rittsfallen Radetzki, a.a. s. 47 ff.

Jfr situationen vid expropriation, dir péslaget pa 25 % enligt 4 kap. 1 § andra stycket
expropriationslagen som sagt bygger p4 en presumtion att fastigheter alltid har ett visst
affektionsvirde for dgaren. Presumtionen ir tvivelaktig, men den visar att i varje fall
lagstiftaren inte stir frimmande for resonemang av liknande slag inom ersittningsritten
— 14t vara att politiska hinsyn hir spelat in.
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Medvallandereglerna och kravet p& skadebegrinsning, som galler bade
i och utom kontraktsférhallanden, kan tillimpas pé ersittning for ideella
virden vid sakskada: den skadelidande hade bort vidta &tgirder for att
bevara dtminstone dessa virden. Som antytts kan man ocksa tinka sig en
tillimpning av normskyddsliran: reglerna om skadestdnd f6r dréjsmal och
fel avser att skydda motpartens ekonomiska intressen, inte diverse ideella
virden som denne knyter till avtalet.’

7. Inverkan pa utomobligatoriskt skadestdnd?

Man kan slutligen friga, om den instillning rérande ideellt skadestind i
kontraktsforhallanden som framtrider i 2016 &rs fall kan fa betydelse ocksé
i utomobligatoriska sammanhang. Resonemanget om den skadelidandes
intresse bygger pa kontraktsforhallandet och lir knappast kunna bli aktuellt
i annat sammanhang. Man kan visserligen ind4 tinka sig berikningar vad
den skadelidande skulle ha betalat for att bevara eller forvirva ett virde av
det aktuella slaget, men det dr ovisst om detta skulle medfora ett skadestdnd
som inte utgdr pa annan grund. Hir kan som sagt ocksé de ideella skadefol;-
derna vara betydligt svérare att forutse an nir det giller ett avtalsférhallande
med den skadelidande — en forutsittning for skadestand skulle ju vara att
den skadelidandes intresse dtminstone varit uppfattbart fér motparten. I
utomobligatoriska férhallanden forekommer ju sillan nigra kontakter mel-
lan parterna dir motpartens speciella intressen framgér. Hogsta domstolens
resonemang ger dock stod for att sirskilt rekreationsintresset skulle kunna
ligga vil till for ersittning, sivida det ir tillrickligt preciserat — vilket dock
mindre ofta lar vara fallet i utomobligatoriska skadefall. Som nimnt har
ocksa sddana virden ersatts utom kontrakt i tidigare rittspraxis. Allt som
allt dr det ovisst om man alls kan dra nagra slutsatser av Hogsta domstolens
uttalanden nar det inte foreligger ndgot avtal mellan parterna.

Over huvud taget kan det vara tveksamt om uttalanden i ett enstaka
rattsfall, vilka som sagt inte ens antytts i referatrubriken, berittigar till en s&
pass utforlig diskussion som hir har skett. Det finns en klar risk for forhas-
tade slutsatser. Denna osikerhet fér lisaren beakta — om inte missforstand
av Hogsta domstolen instillning rittats till genom nya avgéranden, kanske
redan innan denna uppsats gér i tryck.

36 En sirskild friga dr om krav pa ersittning for ideella virden ska kunna drvas. Enklast ir
att tillimpa reglerna i 6:3 skadestdndslagen dven pd denna typ av ideellt skadestind.



